
                                                    ÉTLAP 
2013.01.21-01.27.                                                                                                                                                                                                        4. hét                                         

Étkezés 
 

Hétfő 
21. 

Kedd 
22. 

Szerda 
23. 

Csütörtök 
24. 

Péntek 
25. 

Szombat 
26. 

Vasárnap 
27. 

 
 

Reggeli 
 
 

Tea  
Tepertőkrém 

Félbarna kenyér  
Zöldség  

Tej 
Margarin, Lekvár 

Kakaós kifli  

Tea 
Körözött 
Zsemle  
Zöldség  

Kakaó 
Kuglóf, Margarin 

 

Tea 
Sajtkrém  
Kenyér 
Zöldség  

  

 
Ebéd 
Leves 

 

 
Zöldborsóleves 

csirkemájjal 
 

 
Daragaluska leves 

 

 
Zöldségleves 

 

 
Meggyleves 

 

 
Burgonyaleves 

 

  

 
Ebéd 

A menü 
 

 
Székelykáposzta 

 

 
Sárgaborsófőzelék

Marhapörkölt  
Sütemény 

 
Kapros pulykaragu 

Tészta köret 

Sült csirkecomb 
Hagymás tört 

burgonya 
Savanyúság 

 

 
Almás pite 
Gyümölcs 

 

 
 
 

 
  

 
Ebéd 

B menü 
 

 
Temesvári tokány 

Tészta köret  
 
 

Rántott sertésmáj 
Burgonya 

Savanyúság 
Sütemény 

 
Rakott zöldbab  

 

Sült tarja  
Petrezselymes rizs

Savanyúság  

 
Mákos tészta 
Gyümölcs 

  

 
 

Vacsora 
 
 
 
 
 

Brassói 
aprópecsenye 
Savanyúság 

  

Hot-dog 
Tea 

 

Szelet sajt 
Turista szalámi 

Vaj 
Zöldség 

Tea  
Kenyér 

Tejberizs 
Kakaós szórat 

Gyümölcs  

Hideg csomag  
 

  

Beszerzéstől függően az étlap változhat. 
 
 

 


