
                                      ÉTLAP 
2013.09.02-09.06.                                                                                                                                               36. hét                                                                                                           

Étkezés 
 

Hétfő 
2. 

Kedd 
3. 
 

Szerda 
4. 

Csütörtök 
5. 

Péntek 
6. 
  

Leves 
 

 
Húsgombócleves 

 
Zöldborsóleves 

 

 
Zellerkrémleves  

 

 
Csontleves 

 

 
Tejfölös 

burgonyaleves  

 
 

A menü 
 

 
Sajtos tészta 

Dinnye 
 
 
 
 

 
Rizses csirke 

Káposzta saláta 
Őszibarack 

 
 
 

 
Zöldbabfőzelék 

Vagdalt 

 
Rántott szelet 
 Petrezselymes 

burgonya 
Kovászos uborka 

Szilva 

 
Gyümölcslepény  

Dinnye  

 
 

B menü 
 
 
 

 
Mákos tészta 

Dinnye 

 
Tökfőzelék 

Sertéspörkölt 
Őszibarack 

 
Sült csirkemell 

Rizi-bizi 
Paradicsomsaláta 

 
Bakonyi pulykaragu

Tészta köret 
Szilva 

 

 
   Milánói makaróni 
        Dinnye 

Beszerzéstől függően az étlap változhat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                      ÉTLAP 
2013.09.09-09.13.                                                                                                                                               37. hét                                                                                                           

Étkezés 
 

Hétfő 
9. 

Kedd 
10. 

 

Szerda 
11. 

Csütörtök 
12. 

Péntek 
13. 

  
Leves 

 

 
Rántott leves reszelt 

tésztával 

 
Húsleves 

 

 
Májgaluskaleves  

 

 
Erdei gyümölcsleves 

 

 
Vegyes zöldségleves 

 
 

A menü 
 

 
Hentes tokány 
Tészta köret 

 
 
 
 

 
Főtt hús 

Kapormártás 
Főtt burgonya 

 
 
 

 
Grízes tészta ízzel 

Őszibarack 

 
Sült csirkemell 
Párolt brokkoli 

Rizs 
Sajtmártás 

 
Rántott hal 

Ecetes  
burgonyasaláta 

Gyümölcs 

 
 

B menü 
 
 
 

 
Kelkáposzta főzelék

Sertéspörkölt 

 
Fokhagymás 

csirkemáj 
Rizs 

Savanyúság 

 
Rakott burgonya 

Vegyes savanyúság
Őszibarack 

 
Párizsi szelet 
Petrezselymes 

burgonya 
Savanyúság 

 
Burgonyás tészta 

Savanyúság 
Gyümölcs 

Beszerzéstől függően az étlap változhat. 
 

 


