ETLAP

2015.12.07-12.12. 50. hét
s r ’ P oo g oo oo ’
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
7. 8. 9. 10. 11, 12.
Kaszésleves Borsokrémleves Csurgatott tojasleves Husleves Lencsegulyas Karfiolleves
Ebéd levesgyonggyel burgonyagaluskaval |
Leves K56: 0,5 ¢ 56: 0,6 ¢ K0: 0,5 ¢ 50:0,7 ¢
56: 0.7 g po: 0.8 ¢ Allergénck glutén, tojas
Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojés Allergének glutén, tojas, Allergének glutén, Zeller, Tg_g > 10jas,
Zcller, cller Emustér T ’ Zcller, mustar Allergének glutén, tej, tojas, cller, mustar
’ Zeller, mustar
Tokfozeléek Siilt hal hagyma agyon Gyros Fott hus
Ebéd Apropecsenye Petrezselymes Steak burgonya Gylimolcsmartas | Sargabarackos gomboc Hentes tokany
A” Mikulas burgonya Zoldsalata,Kapros ontet Kuszkusz Gylimdlcs Rizs
i . S0: 0,8 g 50: 0,7 g Gvyumol 50:0,5¢g 56:0,8 g
men yiimdlcs
u 56: 0,8 ¢ 80: 0.5 ¢
Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, Alle} ének glutén, tej Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, zeller, mustar
Zeller, mustar Zeller, mustar, hal . T mustar Allergének glutén, tej, tojas,
Zeller, mustar
Rantott sajt Vadas sertésragu Magvas
Ebéd Majon. kukoricasalata Rakott brokkoli Spagetti rantott csirkemell Képosztas tészta Tarhonyéas htis
,B” Y rizs Gylimdlcs Rizs, Savanyusag Gylimdlcs Savanylsag
menii Mikulas S6: 0,6 g 56: 0,6 g 56: 0,8 g S6: 0,5 ¢ 56: 0,8 g

S0: 0,7 g
Allergének glutén, tej, tojas,
Veller, mustar

Allergének glutén, tej, tojas,
Veller, mustar

Allergének glutén, tej, tojas,
Zeller, mustar

Allergének glutén, tej, tojas,

Allergének glutén, tej, tojas,

Allergének glutén, tej, tojas,
Zeller, mustar

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.

Elelmezésvezet6d




ETLAP

2015.12.14-12.18. 51. hét
a r ’ s oo g oo oo ’
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitértok Péntek
14, 15. 16. 17. 18.
Majgaluskaleves Zoldségleves Paradicsomleves Zellerleves Lebbencsleves
Ebéd . .
56: 0,6 ¢ 80: 0,5 ¢ 56: 0,5 g 56: 0,5 g
Leves 50: 0,5 ¢
Allergének glutén, tej, tojas, Allergének,glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Allergének'glutén, tej, tojas,
Vcller, mustar eller, mustir Zeller, mustar Allergének glutén, tej, tojas, eller, mustar
Zeller, mustar
Paradicsomos Lecsos csirke Kelkaposzta fézelék Dubarry szelet Tejszines halas tészta
Ebéd husgomboc Tészta koret Sargarépas fasirt Tejfo16s-szalonnas Szaloncukor
A” Burgonya koret Gylimdlcs burgonyapiiré )
” . S0: 0,6 g S6: 0,8 g S0: 0,7¢ S56: 0,8 g 36: 0.6 g
menu o
Allergének glutén, tej, tojés, | Allergének glutén, tej, tojés, | Allergének glutén, tej, tojas, | Allergének glutén, tej, tojas, | Allergének glutén, tej, tojas,
/eller, mustar Zeller, mustar Zeller, mustar Veller, mustar eller, mustar.hal
Z61dborsofozelék Siilt oldalas Rizses pulyka Csirkecsikok
Ebéd Fétt virsli Hagymas tortburgonya Savanyusag Stroganoff médra
B” 56: 0,7 g Parolt lilakaposzta Gyiimoles Parolt rizs
> ) o 56: 0,6 ¢ 50: 0,8 ¢
menu Allergének glutén, tej, tojas,

/Zeller, mustar

56: 0,8 g
Allergének glutén, tej, tojas,
Zeller, mustar

Allergének glutén, tej, tojas,
Zeller, mustar

Allergének glutén, tej, tojas,
Veller, mustar

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.
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