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ETLAP

2024.12.30-2025.01.03 1 hét.
Etkezés Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek
Tejszines kukoricaleves Kertészleves MUNKASZUNETI NAP Csontleves Babgulyas

Ebéd leves

Allergén:glutén tej

EN:305 SZH:44.3 S0:0.2 ZSiR:10.3 FE:8.4.

Allergén:glutén zeller

EN:114 SZH:13.1 SO:0.2 ZSiR:5.3 FE:3.1.

Allergén:glutén tojas zeller

EN:97 SZH:13.7 SO:0.7 ZSiR:2.5 FE:4.4.

Allergén:glutén tojas zeller

EN:228 SZH:31.2 S0:0.1 ZSiR:5.9 FE:12.1.

Ebéd meni

Milanoi makaroni

Allergén:glutén tej tojas

EN:642 SZH:67.7 S0:0.9 ZSIR:27.4 FE:30.1.

Pinceporkalt
Kaposztasalata

EN:653 SZH:59.7 SO:1.6 ZSIR:23.7 FE:13.5.

Tarhonyas sertéshus
Savanyu paprika

Allergén:kén-dioxid mustar szdja

EN:303 SZH:37.4 S0O:2.0 ZSIR:12.5 FE:9.1.

Szilvalekvaros gombdéc
Fahéjas szorat

Allergén:glutén kén-dioxid tojas

EN:427 SZH:92.1 SO:0.5 ZSIR:1.6 FE:9.2.

Beszerzéstol fliggben az étlap valtozhat.

Tapanyagtartalom jeldlés magyarazata ( EN:energia, kcal/adag;SZH:szénhidrat, g/adag; SO:sétartalom,g/adag;ZSiR:zsirtartalom,g/adag)
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