ETLAP

’2013.09.16-2013.09.20. 38. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
16. 17. 18. 19. 20.
Citromos tea Kaka6 Gylimolcs tea Tej Citromos tea
Felvagott Kalacs Fiistolt kolbasz Miizli Bundas kenyér
Reggeli Kenyér Vaj 7061dség Vajkrém
Zoldség Lekvar Kenyér Kenyér
Citromos tea Kakao Gyiimolcs tea Tej Citromos tea
Tizorai Felvagott Kalacs Fiistolt kolbasz Miizli Bundas kenyér
Kenyér Vaj Zoldség Vajkrém
Zoldséo Lekvar Kenvér Kenvér
Ebéd Minestrone leves| Daragaluskaleves Karalabéleves Meggyleves Paradicsomleves
Leves
Toltott csirkecomb
Ebéd Csirkés toltott tok] Zoldborsofozelék Siilt sajtgolyo Vajas burgonya Pogacsa
A menii Fott virsli Franciasalata Savanylsig Gylimélcs
Stitemény
Réntott sertésmaj Siilt tarja
Ebéd Tarhonyas htis Lecsos szelet Petr. burgonya Sargarépas rizs Kaposztas tészta
B menii Savanylsag Rizs Savanylisag Savanylsag Gyiimdlcs
Stitemény
Kockasajt Sajtkrém Parizer Majkrémes kenyérl Spendtos kdrdzott
Uzsonna Kifli Szelet sajt Zsemle Zoldség Félbarna kenyér
Zo6ldség, Korpas Zoldség Gylimélcs
zsemle, Gyiim.
Vacsora Burgonyaf6zelék Toltott paprika Gyros 2 db vagdalt/f6
Siilt hus Burgonya koret Gylimélcs Sajtkrém
Tea 7061dség
Kenyér

Tea




ETLAP

2013.09.23-2013.09.27. 39. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
23. 24. 25. 26. 27.
Citromos tea Tej Gylimolcs tea Tejeskavé Gyimdlcs tea
Felvagott Sajtos rud Kenémajas Vaj Szelet sajt
Reggeli Graham zsemle Félbarna kenyér Méz Margarin
Zoldség Zoldség Kenyér Zoldség
Vagott zsemle
Citromos tea Tej Gylimdlcs tea Tejeskavé Gylimdlcs tea
Tizorai Felvagott Sajtos rid Kendmajas Vaj Szelet sajt
Graham zsemle Félbarna kenyér Méz Margarin, Zoldség
Z0ldséo Z06ldséo Kenvér Vaoott zsemle
Ebéd Zoldbableves Zuzaleves Zoldséges Csontleves Kelkaposztaleves
Leves galuskaval tarhonyaleves
Ebéd Debreceni tokany|  Rakott karfiol Rizses hus [ Milanoi sertésborde  Szilvas gomboc
A menii Tészta koret Stitemény Savanylisag Spagetti Gylimélcs
Ebéd Lasagne Lecsos szelet Pet6fi rostélyos | Almas csirkemell Tros taska
B menii Rizs Burgonya fank Petrezselymes Gylimolcs
Siitemény burgonya
Uzsonna Gylimoélcs joghurt Szendvics Vajas kenyér Felvagott Kakaos csiga
Kifli 7061dség Zsemle Gylimolcs
Miizli szelet 7061dség, Gyiim.
Vacsora Siilt csirkemell Hot-dog Tejbenrizs Tepsis krumpli
Kukoricssalata Tea Kakads szorat Savanylsag
Gylimolcs Tea




