ETLAP

,2014.03.03-2014.03.07. Hamvazo szerda 10. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
3. 4. 5. 6. 7.
Citromos tea Kaka6 Gylimolcs tea Tej Citromos tea
TepertOkrém Felvagott Tojaskrém Vaj Kakads csiga
Reggeli Korpas zsemle Zsemle Zsemle Méz
Jégcsap retek 7061dség 7061dség Kenyér
Citromos tea Kakad Gyiimolcs tea Tej Citromos tea
Tizorai Tepertdkrém Felvagott Tojaskrém Vaj Kakads csiga
Korpas zsemle Zsemle Zsemle Méz
Jéocsan retek Zoldséo Z0ldséo Kenvér
Ebéd Paradicsomleves | Zellerkrémleves Burgonyaleves Zoldborsoleves Bableves
Leves
Tengeri hal parizsi
Ebéd Tarhonyés his | Temesvari tokany Réntott karfiol bundédban Burgonyas tészta
A menii Savanyusag Fott burgonya Petrezselymes rizs Ecetes Savanylsag
Stitemény Tartarmartas burgonyasalata Mandarin
Ebéd Kelkaposzta |Bakonyi csirkeragu Almas csirkecomb | Grizes tészta izzel
B menii fozelék Tészta koret Parolt rizs Mandarin
Vagdalt Stitemény
Kolbasz karika Vajas kenyér Kockasajt Majkrémes kenyér Vitaminos
Uzsonna Margarin Tro6 rudi Kifli Poréhagyma margarin
Lilahagyma Alma Gyiimdlcs Sajt szelet
Kenyér Korpas zsemle
Siilt szalonna
Vacsora Vimpi Felesbors6 fozelékl  Sajtos-tejfolos Sajtkrém
Tea Réntott parizer Tészta Vajretek
Tea Tea
Banan Kenyér

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




ETLAP

’2014.03.10-2014.03.14. 11. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
10. 11 12. 13. 14,
Gylimolcs tea Tejeskavé Citromos tea Vanilias tej Citromos tea
Felvagott Sajtkrém Virsli Brios Bundas kenyér
Reggeli Margarin Zsemle Mustar Lekvar
7061dség Korpas zsemle
Kenyér
Gytimdlcs tea Tejeskavé Citromos tea Vanilias tej Citromos tea
Tizérai Felvagott Sajtkrém Virsli Brios Bundés kenyér
Margarin Zsemle Mustar Lekvar
Z0ldséo Kornas zsemle
Kukorica
Ebéd Kertészleves Husleves Kolbaszos Reszelttészta krémleves
Leves pulykaraguleves leves kukoricapehellyel
Csoben siilt
Ebéd brokkoli daralt Fott hus Morzsas nudli izzel| Toltott dagadod Fokhagymas-
A menii sertéshussal Soska martas Gylimolcs Francia salata mustaros siilt hal
Gylimolcs Fott burgonya Fott burgonya
Ebéd Mexikoi fozelék | Fiiszeres-tejfolos Parizeres csiga Siilt oldalas Z06ldséges-sajtos
B menii Fott virsli csirkemaj Gylimélcs Tepsis burgonya makaroni
Gyiimdlcs Rizs Savanyusag
Tojas szelet Tavaszi felvagott Vajas kenyér
Uzsonna Gylimoélcs joghurt Kendmajas Margarin Félbarna kenyér Gylimolcs
Kifli Reszelt sargarépa Kenyér Fekete retek
Kenyér Zoldség
Felvagott
Vacsora Vadas szelet Vaj Burgonyaf6zelék Tejbenrizs
Tészta koret Zoldség Siilt hus Kakads szorat
Tea Narancs
Kenyér

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

,2014.03.17-2014.03.21. 12. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
17. 18. 19. 20. 21,
Citromos tea Kaka6 Gylimolcs tea Tej Citromos tea
Kenémajas Mogyordkrém Gépsonka Csokigolyo Kockasajt
Reggeli Zoldség Zsemle Bagett Vaj Vajkrém
Kenyér Margarin Kenyér Korpas zsemle
Citromos tea Tej Gyiimolcs tea Kakao Citromos tea
Tizorai Kendmajas Mogyorokrém Gépsonka Vaj Kockasajt
Zoldség Zsemle Bagett Méz Vajkrém
Kenvér Marearin Kenvér Kornas zsemle
Ebéd Fokhagymakrém| Réantott leves Zellerleves Fahéjas almapiiré] Sargaborso leves
Leves leves leves
Babfozelék Natur szelet | Rantott sertéskaraj Makos guba
Ebéd Milanéi makaroni Siilt kolbész Lecsos arpagyongy| Burgonyapiiré mézzel
A menii Gyiimdlcs Ecetes lilahagyma Siitemény Savanylsag Gylimolcs
Turos tészta
Ebéd Frankfurti tokany|  Rakott karfiol Székelykaposzta | Zoldséges siilt Gyiimoles
B menii Fott burgonya Siitemény pulykacomb filé
Gyiimdlcs Currys rizs
Vitaminos
Uzsonna Margarin Felvagott Vajas kenyér | Soproni felvagott Sajtos rad
Sajt szelet Kenyér Tar6 rudi Uborka Mandarin
Korpés zsemle Retek Kenyér
2 db vagdalt/f6
Vacsora Siilt csirkecomb Dios tészta Spenot Félbarna kenyér
Paradicsomos rizs Narancs Fott burgonya Retek
Tojas rantotta Tea

Miizli szelet

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




ETLAP

2014.03.24-2014.03.28. 13. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
24, 25. 26. 27. 28.
Citromos tea Tejeskave Gylimolcs tea Tejbegriz Citromos tea
Sajtos parizer Edes tirokrém Fiistolt kolbasz Kakads szorat Tejfolos langos
Reggeli Zoldség Kalacs Zsemle Vajkrém
Félbarna kenyér Retek Kenyér
Citromos tea Tejeskavé Gyiimolcs tea Tejbegriz Citromos tea
Tizorai Sajtos parizer Edes tarékrém Fiistolt kolbasz Kakaos szorat Tejf616s langos
Zoldség Kalacs Zsemle Vajkrém
Félbarna kenvér Retek Kenvér
Ebéd Magyaros Parajkrémleves Gulyasleves Csontleves Lencseleves
Leves gombaleves sajtszorassal csipetkével
Toltott csirkecomb M¢ézes-mustaros Paprikés krumpli
Ebéd Tokfozelék Sargarépas rizs Szilvas gomboc pulyka nokedlivel
A menii Csirkeporkolt Savanylsag Gylimolcs Parajos rizs Céklasalata
Bolognai sertés Siilt tarja Szezdmmagos
Ebéd Lecsos csirkemaj szelet Pizzas csiga Hagymas tort rantott halfilé
B menii Petrezselymes rizs Tészta Gylimélcs burgonya Ecetes siit6tok
Kaposzta salata koret
Uzsonna Tojaskrém Pulykasonka Tepertokrém | Gyiimolcs joghurt Szelet sajt
Kenyér Korpas zsemle Lilahagyma Kifli Salata levél
Z0ldség Gylimolcs Kenyér Zsemle
Vacsora Csoben siilt Hentes tokany Paradicsomos Hamburger
z6ldséges penne Fott burgonya kaposzta Tea

Mandarin

Siilt csirkeszarny

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




