ETLAP

’2014.01.06-2014.01.10. 2. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
6. 7. 8. 9. 10.
Citromos tea Tej Gylimolcs tea Kaka6 Citromos tea
Felvagott Miizli Virsli Kalacs Sajtkrém
Reggeli Margarin Vaj Mustar Lekvar Zsemle
Zoldség Kenyér Félbarna kenyér Zoldség
Korpas zsemle
Citromos tea Tej Gylimolcs tea Kakad Citromos tea
Tizoérai Felvagott Miizli Virsli Kalacs Sajtkrém
Margarin,Z61dség Vaj Mustar Lekvar Zsemle
Korpas zsemle Kenyér Félbarna kenyér Zoldség
Ebéd
Leves Paradicsomleves | Zdldborsoleves Zellerkrémleves Csontleves Lebbencsleves
Ebéd Burgonyafézelék| Rakott karfiol Rantott szelet Chilis bab Gyiimolcslepény
A menii Vagdalt Siitemény Petrezselymes rizs Gylimolcs
Savanylisag
Ebéd Rizses hus Temesvari tokdny|  Siilt csirkemell Tokfozelek Kaposztas tészta
B menii Savanylsag Tészta koret Tort burgonya Sertésporkolt Gylimolcs
Stitemény Savanylisdg
Kockasajt Majkrém Vajas kenyér
Uzsonna Kifli Zsemle Zoldség Szendvics Kefir
Gylimolcs 7061dség Gylimolcs Kifli
Széraz felvagott
Lecsos virsli Paprikas krumpli Gyros pitaban Vajkrém
Vacsora Tarhonya Savanyusag Tea Zoldség
Gyiimdlcs Tro6 rudi Kenyér
Tea

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

2014.01.13-2014.01.17. 3. hét
éfkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
13. 14, 15. 16. 17.
Gylimolcs tea Tej Citromos tea Tejeskavé Gylimolcstea
Felvagott Kakads csiga Kenémajas Brios Bundas kenyér
Reggeli Margarin Zoldség
Zoldség Félbarna kenyér
Kenyér
Gylimolcs tea Tej Citromos tea Tejeskavé Gylimolcstea
Tizoérai Margarin Kakaos csiga Kendmajas Brios Bundas kenyér
Felvagott Zoldség
Z06ldség, Kenyér Félbarna kenyér
Ebéd
Leves Rantott leves Husleves Zoldségleves Gylimolcsleves Felesborsoleves
Fott hus Raéntott hal | Fiiszeres pulykasiilt
Ebéd Bakonyi sertésragu|  Kapormartas Rizs Burgonya Grizes tészta izzel
A menii Tészta koret Fott burgonya Tartarmartas Savanylsag Gyliméles
Gyiimdlcs Stitemény
Fokhagymas
Ebéd Tarhonyas htis csirkemaj Rakott burgonya | Pet6fi rostélyos Sorkifli
B menii Savanyusag Rizs Savanyusag Krokett Gyiimdlcs
Gylimolcs Savanylisag Siitemény
Tojaskrém Gylimolesjoghurt Felvagott Vaj
Uzsonna Vajas-mézes Zsemle Kifli Margarin Reszelt sajt
kenyér Zoldség Kenyér Kenyér
Gylimolcs 7061dség Z.0ldség
Széraz kolbasz
Csevap Siilt csirkecomb Pizza Vajkrém
Vacsora Rizs Parolt zoldség Tea 7061dség
Ecetes hagyma Tea Kenyér
Tea

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

2014.01.20-2014.01.24. 4. hét
Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20. 21. 22. 23. 24,
Citromos tea Kaka6 Gylimolcs tea Tej Citromos tea
Felvagott Kalacs Parizsikrém Csokigolyo Langos
Reggeli Zoldség Vaj Zoldség Vaj
Kenyér Korpas zsemle Kenyér
Citromos tea Kaka6 Gylimolcs tea Tej Citromos tea
Tizorai Felvagott Kalacs Parizsikrém Csokigolyo Langos
7061dség Vaj 7061dség Vaj
Kenyér Korpas zsemle Kenyér
Ebéd
Leves Zoldbableves | Daragaluskaleves Karalabéleves Karfiolleves Minesztrone leves|

Toltott csirkecomb

Ebéd Lencsefozelék Lecsos szelet Siilt sajtgolyo Rizs Dios tészta
A menii Siilt kolbasz Rizs Franciasalata Savanyusag Gylimélcs
Stitemény
Rantott sertésmaj
Ebéd Borsos tokany Székelykaposzta Petrezselymes Milanoi Pogacsa
B menii Tészta koret Siitemény burgonya sertésborda Gylimolcs
Savanylisdg Spagetti
Sajtkrém Felvagott Majkrém Spenotos kdrozott
Uzsonna Kockasajt Zoldség Zoldség Kenyér Félbarna kenyér
Kifli Kenyér Kenyér 7061dség
Gylimolcs Gylimolcs
2 db vagdalt/f6
Brassoi Toltott paprika Vimpi Margarin
Vacsora apropecsenye Burgonya koret Tea 7061dség
Savanylsag Zsemle
Tea

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.



ETLAP

’2014.01.27-2014.01.31. 5. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
27. 28. 29. 30. 31
Citromos tea Tej Gylimolcs tea Tejeskavé Gyimdlcs tea
Felvagott Sajtos rud Kenémajas Vaj Tojés karika
Reggeli Korpas zsemle Félbarna kenyér Lekvar Sajtkrém
Zoldség Zoldség Kenyér Zoldség
Zsemle
Citromos tea Tej Gylimdlcs tea Tejeskavé Gylimdlcs tea
Tizorai Felvagott Sajtos rad Kendémajas Vaj Tojas karika
Korpas zsemle Félbarna kenyér Lekvar Sajtkrém
7Zoldséo Z0ldséo Kenvér 706ldséo. Zsemle
Ebéd Paradicsomleves Zuzaleves Zoldségleves Csontleves Bableves
Leves galuskaval
Ebéd Zoldbabfozelék Rakott kel Gombaporkolt | Almas csirkemell Trds batyu
A menii Sertésporkolt Stitemény Galuska Petrezselymes Gylimélcs
Gyiimdlcs Savanytusag burgonya
Debreceni tokany
Ebéd Burgonyas nudli Tészta koret Lasagne Dubarry szelet Szilvas gomboc
B menii izzel Stitemény Rizs Gyliméles
Gylimolcs
Uzsonna Gylimoélcs joghurt Szendvics Kakaos csiga Felvagott Vajas kenyér
Kifli Gylimdlcs Zsemle Zoldség
Zoldség Miizli szelet
Vacsora Réntott Hamburger Tejbenrizs Tepsis krumpli
csirkeszarny Tea Fahéjas szorat Savanylsag
Kukoricas rizs Tea
Savanylsag

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




