ETLAP

’2014.11.03-2014.11.07. 45. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
3. 4. 5 6. 7.
Citromos tea Tejbedara Gylimolcs tea Kakao Citromos tea
Kenémajas Kakads szorat Felvagott Vaj Bundas kenyér
Reggeli Zoldség Zoldség Zsemle
Félbarna kenyér Kenyér
Citromos tea Tejbedara Gylimolcs tea Kakao Citromos tea
Tizérai Kendémajas Kakads szorat Felvagott Vaj Bundas kenyér
Zoldség Z06ldség, Kenyér Zsemle
Félbarna kenyér
Ebéd
Leves Gombaleves Zoldségleves Csontleves Paradicsomleves Lencseleves
Egyben siilt
Ebéd vagdalt Kapormartas Rakott kaposzta Natur szelet Krumplis tészta
A menii Rizs Husgomboc Gylimolcs Csoben siilt karfiol Savanyusag
Savanylsag Burgonya Rizs Gyiimdlcs
Bubos hus
Ebéd Hentes tokany Babfozelék Bolognai spagetti Hagymas tort Kakads csiga
B menii Tészta koret Siilt kolbész Gyliméles burgonya Gyiimolcs
Savanylsag
Uzsonna Felvagott Sajtkrém Lekvaros kenyér Kolbaszkrém Kockasajt
Zsemle Kenyér Kenyér Kifli
Z0ldség Gylimolcs
Széraz felvagott
Vacsora Z6ldborso f6zelél Pizza Lecsos csirkemdj Vajkrém
Rantott parizer Tea Tarhonya 7061dség
Kenyér
Tea
Tar6 rudi

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.



ETLAP

’2014.11.10-2014.11.14. 46. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
10. 11 12. 13. 14.
Gylimolcs tea Tej Gylimolcs tea Tejeskavé Citromos tea
Felvagott Kalacs Felvagott Margarin Korozott
Reggeli 7061dség Vaj 7061dség Zsemle Kenyér
Félbarna kenyér Kenyér
Gytimélcs tea Tej Gytimdlcs tea Tejeskavé Citromos tea
Tizérai Felvagott Kalacs Felvagott Margarin Korozott
Zoldség Vaj Zoldség Zsemle Kenyér
Félbarna kenyér Kenyér
Ebéd
Leves Zellerleves Karfiolleves Husleves Reszelttészta leves|  Lebbencsleves
Ebéd Tokfozelék Frankfurti tokany Zoldbabfdzelék Rantott hal Kaposztas tészta
A menii Sertésporkolt Rizs Pulykaporkolt Franciasalata Gyiimolcs
Stitemény
Fott hus
Ebéd Csirkem4j rizottd| Gombapaprikas Meggymartas Budapest ragu Makos kalacs
B menii Savanylsag Galuska Piritott dara Burgonya Gyliméles
Stitemény
Uzsonna Vajkrémes kenyér | Majkrémes kenyér Vajas-mézes Parizsikrém Kefir
Z06ldség Zoldség kenyér Kenyér Kifli
Gylimolcs Gylimolcs
Szaraz kolbasz
Vacsora Tepsis burgonya Hamburger Lencsef6zelék Margarin
Savanyusag Tea Fott debreceni Zoldség
Kenyér
Tea

Miizli szelet

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

’2014.11.17-2014.11.21. 47. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
17. 18. 19. 20. 21,
Gylimolcs tea Tej Citromos tea Tejeskavé Citromos tea
Virsli Miizli Felvagott Mogyordkrém Langos
Reggeli Mustar Vaj Z06ldség Zsemle
Korpas zsemle Kenyér Kenyér
Gyiimolcs tea Tej Citromos tea Tejeskavé Citromos tea
Tizérai Virsli Miizli Tepertkrém Mogyorokrém Langos
Mustar Vaj Zoldség Zsemle
Korpas zsemle Kenyér Kenyér
Ebéd
Leves Z06ldségleves Fokhagymakrém | Daragaluskaleves Gylimoélcsleves Z06ldbableves
leves
Ebéd Kelkaposzta Rizses hus Toltott paprika Siilt sajtgolyd Lekvaros nudli
A menii fozelék Savanylsag Burgonya Rizs Gylimolcs
Huspogacsa Tartarmartas
Ebéd ZN0zaporkolt Rakott burgonya Sertés ragu Siilt sertés szelet Sorkifli
B menii Rizs Savanyusag Tészta koret Burgonyapiiré Gyliméles
Savanylsag Savanylsag Savanylsag
Uzsonna Sajtkrémes kenyér Felvagott Kolbaszkrém Vajas kenyér Kockasajt
Z06ldség Zsemle Kenyér Miizli szelet Kifli
Gylimolcs 7061dség Gylimolcs
Csaszar szalonna
Vacsora Gyros Siilt csirkecomb Lencsef6zelék Lila hagyma
Vitaminsalata Fott debreceni Fott tojas
Gylimolcs Kenyér
Tea

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

’2014.11.24-2014.11.28. 48. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
24, 25. 26. 27. 28.
Gylimolcs tea Kakao Gylimolcs tea Tej Citromos tea
Felvagott Kakaos csiga Kolbasz Kalacs Bundas kenyér
Reggeli Zoldség Z06ldség Margarin
Kenyér Korpas zsemle
Gylimélcs tea Kakad Gyiimolcs tea Tej Citromos tea
Tizérai Felvagott Kakads csiga Kolbasz Kalacs Bundas kenyér
Zoldség Zoldség Margarin
Kenyér Kenyér
Ebéd
Leves Karalabéleves | Paradicsomleves Rantott leves Csontleves Bableves
Ebéd Sargaborsofozeléld — Rakott karfiol Székelykaposzta Parizsi szelet Gyiimoleslepény
A menii Virsliporkolt Stitemény Petr. rizs Gyiimolcs
Savanylsag
Ebéd Tarhonyas his | Temesvari tokany | Burgonyafézelék Sajtos csirke Grizes tészta izzel
B menii Savanylsag Tészta koret Vagdalt Burgonya Gyliméles
Stitemény Savanylsag
Zoldfiiszeres
Uzsonna Sajtkrém vajkrém Felvagott Majkrémes kenyér Natur joghurt
Zsemle Kenyér Kenyér Zoldség Kifli
Gylimolcs Gylimolcs 7061dség
Vacsora Pizza Siilt kolbasz | Milan6i makaroni Turista felvagott
Tea Parolt képoszta Gylimdlcs Vaj
Tort burgonya Félbarna kenyér
7061dség
Tea

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.







