ETLAP

2015.06.01-06.05. 23. hét
= 4 ’ s o s oo e ’
Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
1, 2. 3. 4. 5.
Gylimdlcs tea Karamell Citromos tea Tej Citromos tea
Felvagott, Vajkrém Kalacs Virsli Csokigolyo Tejbendara
Tizérai Zoldség Ls. 02 Ketchup Kakaos szoérat
Korpas zsemle  [o 58 - Félbarna kenvér | S6:0.2 ¢
S6: 0,3 g P Allergének glutén, tej S6: 0,3 g Y Allergének glutén, szdja, mogyords. ( » g
Allergének glutén, mustar, tej, |Allergének glutén, mustar, szdja, foldimogyord, szezammag, tej Allergének glutén, tej
Allergének g j Allergének g ) Allergének g j
Szbja, tojas, diofélék, szezammag] tojas,
Ebéd Zoldborsoleves Paradicsomleves Madjgaluskaleves Karalabéleves Felesborsoleves
Leves .
56: 0,5 ¢ K6:0,4 ¢ S6:0,5 ¢ K6: 0,5 ¢ 56: 0,7 ¢
%g%glutén, tej, tojas, Allergének glutén, zeller, tojas | Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas,
jzelicr, mustar zeller, mustar zeller, mustar zeller, mustar
Natur sertésmaj Babfozelék Paprikés krumpli Milanéi sertésborda
Ebéd Petr. burgonya Sertésporkolt Fejes salata Spagetti Grizes tészta izzel
” Savanyusa Gylimoélcs Gylimoélcs
»A yusag yu S6:0,7 g 56: 0,5 g "
menu S6: 0,7 g K6: 0,6 g . L ) L 56: 0,4 g
ergének glutén, tej, tojas, ergének glutén, tej, tojas,
Allergének glutén, tej, toj Allergének glutén, tej, toj
Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, zeller, mustar zeller, mustér Allergének glutén, tojas
Allergének g j, 10j Allergének g j, 0] Allergénck g )
zeller, mustar zeller, mustar
Sajtos csirkecomb Soska
Ebéd Tonhalas penne tészta Csdben siilt zoldség Hentes tokany Pérolt rizs Fott burgonya
B” Silt has Tészta koret Savanyusag Fétt tojas
” . e .. v
. 56: 0.8 ¢ Gylimdlcs 56:0.5 ¢ Gylimdlcs
menu o Re0se po:05¢ o keose
Allergenek, glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojs, Allergének {;luten, tej, tojas, Allergének {;luten, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojs,
zeller, mustar ,hal zeller, mustar zeller, mustar zeller, mustar zeller,
Majkrém
Rozskenyér Felvagott Miizli szelet . Felvagott Gylimdlcsjoghurt
Uzsonna Zoldség Zsemle Gyiimélcs Teljes drlésii kenyeér Kifli
76ldség Zoldség 56:0,4 g

56:0,4 g
Allergének glutén, tojas, szoja,
[Tej, diofeélék, szezammag

0:0,4 g

Allergének glutén, tojas, szoja,

S6:0,4 g
Allergének glutén, tojas, szoja,
Tej, diofeélék, szezammag

So0:03 g
Allergének glutén, mustar,szoja,
tojas, diofélék, szezammag

Allergének glutén, tojas, szdja,
Tej, diofelék, szezammag

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.

Elelmezésvezetd
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2015.06.08-06.12. 24. hét
= 2 ’ s eo g oo P ’
Etkezeés Hétfso Kedd Szerda Csiitérték Péntek
8. 9. 10. 11 12.
Citromos tea Tej Gylimdlcs tea Kaka6 Citromos tea
Majkrém Felvagott Tojaskrém Fonott kalacs Korozott
Tizérai Zoldség Zoldség Zoldség Korpas zsemle
Kenyér Zsemle Félbarna kenyér .. 80:04 ¢
. . . 50: 0.2 g Allergének glutén, tojas, szoja,
50:0,4 g 50:0,4 g 50:0,4 g Allergének glutén, tej Tei. diofelk .
Allergének glutén, tojas, szoja, | Allergének glutén, tojas, szdja, | Allergének glutén, tojas, szdja, €J, diotelek, szezammag
Allergenek g ) ) Allergenek g i ] Allergenek g ) )
diofélék, szezammag Tej, diofélék, szezammag [Tej, diofeélék, szezammag
Ebéd Karfiolleves Rantott leves Minesztrone leves Erdei gylimolcsleves Zoldbableves
reszelttésztaval
Leves S6: 0,5 g N N N
S6: 0,5 g So0: 0,4 g S6: 0,5 ¢g
ek . L 6:0,5¢g
Mg%gluten, te), tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej Allergének glutén, tej, tojas,
eller, mustar zeller, mustar zeller, mustar zeller, mustar
Huisgomboc Fokhagymas halfilé Périzsi szelet Piskota
Ebéd Paradicsommartas Brokkolifézelék Majonézes Burgonyapiiré Csoki ontet
A” Fott burgonya Pulyka apro kukoricasalata Fejes salata Gylimdlcs
. Gylimdlcs Teljes Orlésti kenyér 50: 0,6 ¢ 56: 0,3 ¢
menu S6: 0.5 K6: 0,5 ¢ S6: 0,8 g Allergének glutén, tej, tojas,
Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, , , L, zeller, mustar Allergének glutén, tojas, tej
cller, zeller, mustar Allergének glutén, tej, tojas,
zeller, mustar ,hal
Siilt csirkecomb Kaposztas tészta
Ebéd Bolognai makaroni Bakonyi sertésragu Tokfozelék Rizs Gylimdlcs
B” Gylimdlcs Arpagyongy Huspogacsa Fejes salata 50:0,5 g
” . .
. Teljes orlésti kenyér 50: 0,6 g . S
menii S6: 0,6 g k6. 0.6 gJ Y ks 0,6 g Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tojas
Allergének glutén, tej, tojas, Aile’r ének glutén, tej, tojés, Allergének {;lutén, tej, tojas, zeller, mustar
zeller, zeller, mustar zeller, mustar
Kifli Mogyordkrémes Felvagott Kendmajas Vajas kenyér
Kockasajt kenyér Zsemle Kenyér Tar6 rudi
Gytimélcs Z61dsé Z06ldsé
Uzsonna [ 4, " s 56:0,5 ¢ £ 50:04 ¢
Allergének glutén, mustar, tej, Ko: 0,2 g S6:0,4 g Allergének glutén, tojas, szoja, Allergének glutén, tojas,

Szbja, tojas, diofélék, szezammag]

Allergének glutén, mustar, tej,
Szbja, tojas, diofélék, szezamma

Allergének glutén, tojas, szoja,

Tej, diofélék, szezammag

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.

Elelmezésvezetd




