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ETLAP

2025.04.14-2025.04.18 16 heét.
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek
P Citromos tea
Gylmolcstea . e
o Tej Natur vajkrém .
Petrezselymes sajtkrém . s . Kakad
Edes turékrém Paradicsom )
Zsemle Kenyér Teljes kioriésti bagett Kukoricapehely
Tizérai igyé
Kigyouborka Felvaaott
Allergén:glutén tej Allergén:glutén tej Allergén:glutén széja tej tojas Allergén:tej
EN:327 SZH:55.1 SO:1.4 ZSiR:6.7 FE:10.8. EN:341 SZH:48.5 SO:1.4 ZSiR:6.8 FE:21.0. EN:446 SZH:55.3 ZSiR:17.5 FE:5.7 SO:1.9. EN:325 SZH:59.9 S0:0.6 ZSiR:5.7 FE:10.0.
Paradicsomleves Magyaros zellerleves Csurgatott tojasleves Parajkrémleves NAGYPENTEK

Ebéd leves

Allergén:glutén zeller

EN:149 SZH:22.1 SO:0.8 ZSIR:5.0 FE:3.5.

Allergén:glutén tojas zeller

EN:110 SZH:11.6 SO:0.3 ZSIR:5.8 FE:2.3.

Allergén:glutén tojas

EN:117 SZH:6.1 $0:0.2 ZSIR:8.6 FE:3.3.

Levesgyongy

Allergén:glutén tej tojas

EN:272 SZH:25.5 S0:0.6 ZSIR:14.1 FE:9.9.

Ebéd A meni

Karalabéfézelék
Sertésporkolt

Allergén:glutén tej

EN:517 SZH:28.3 SO:1.6 ZSIR:32.8 FE:26.1.

Rakott burgonya
Savanyu uborka

Allergén:glutén kén-dioxid mustar tej tojas

EN:509 SZH:53.3 SO:2.6 ZSIR:23.7 FE:18.7.

Zoldborsofézelék
Vagdalt

Allergén:glutén tej tojas

EN:625 SZH:56.6 SO:1.0 ZSIR:29.5 FE:32.0.

Rizseshus
Fejes salata

EN:465 SZH:39.5 S0:0.8 ZSIR:24.9 FE:20.1.

Ebéd B meni

Szilvalekvaros gombaéc
Fahéjas tejfol

Allergén:glutén kén-dioxid tej tojas

EN:350 SZH:63.1 SO:0.6 ZSiR:6.1 FE:9.3.

Mustaros csirkemell csikok
Parolt rizs
Kaposztasalata

Allergén:mustar tej

EN:543 SZH:83.0 SO:1.6 ZSiR:9.4 FE:30.6.

Fokhagymas siilt sertésmaj
Franciasalata

Allergén:glutén mustar tej tojas

EN:716 SZH:40.2 SO:1.4 ZSiR:50.3 FE:24.2.

Paradicsomos husgombéc
F&tt burgonya

Allergén:glutén tojas zeller

EN:567 SZH:84.2 SO:1.3 ZSiR:15.0 FE:22.3.

Uzsonna

Margarinos félbarna kenyér
Z06ldség

Allergén:glutén tej

EN:294 SZH:46.4 SO:0.3 ZSIR:8.9 FE:6.7.

Sonkas felvagott

Reszelt sargarépa
Zsemle
Margarin

Allergén:glutén széja

EN:332 SZH:45.2 S0:2.2 ZSIR:9.0 FE:17.0.

Sajtos - margarinos kenyér
Poréhagyma

Allergén:glutén tej

EN:349 SZH:39.0 S0O:0.7 ZSIR:15.1 FE:13.4.

Majkrém
Teljes ki6rlést zsemle
Lilahagyma

Allergén:glutén mustar széja

EN:340 SZH:49.8 SO:1.5 ZSIR:8.5 FE:14.7.

Beszerzéstol fliggben az étlap valtozhat.

Tapanyagtartalom jeldlés magyarazata ( EN:energia, kcal/adag;SZH:szénhidrat, g/adag; SO:sétartalom,g/adag;ZSiR:zsirtartalom,g/adag)
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