
2024.12.16-2024.12.20. 51 hét.

Étkezés Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Sertésragu leves Tojásleves Lencseleves Brokkolikrémleves Frankfurti leves

Allergén:glutén tojás zeller Allergén:glutén tojás Allergén:glutén tojás zeller Allergén:glutén tej Allergén:glutén mustár szója tej

EN:244 SZH:7.3 SÓ:0.8 ZSÍR:18.3 FE:12.0. EN:128 SZH:6.8 SÓ:0.2 ZSÍR:9.5 FE:3.7. EN:228 SZH:31.2 SÓ:0.1 ZSÍR:5.9 FE:12.1. EN:129 SZH:9.1 SÓ:0.4 ZSÍR:3.5 FE:2.2. EN:287 SZH:17.8 SÓ:0.8 ZSÍR:18.7 FE:11.4.

 Grízes tészta
 Porcukor

Lekvár

 Baromfipálcás lecsó
Tarhonya

 Bakonyi csirkeragu
Párolt rizs

 Sertéspörkölt
 Főtt burgonya

Savanyúság
Sajtos - tejfölös tészta

Allergén:glutén kén-dioxid tojás Allergén:glutén mustár szója tojás Allergén:glutén tej Allergén:kén-dioxid Allergén:glutén tej tojás

EN:539 SZH:107.4 SÓ:0.5 ZSÍR:6.3 FE:12.3. EN:471 SZH:67.5 SÓ:1.4 ZSÍR:15.1 FE:15.5. EN:470 SZH:68.8 SÓ:0.5 ZSÍR:11.9 FE:21.3. EN:587 SZH:53.7 SÓ:1.8 ZSÍR:29.0 FE:26.2. EN:567 SZH:60.0 SÓ:0.9 ZSÍR:24.6 FE:25.3.

Beszerzéstől függően az étlap változhat.

Tápanyagtartalom jelölés magyarázata ( EN:energia, kcal/adag;SZH:szénhidrát, g/adag; SÓ:sótartalom,g/adag;ZSÍR:zsírtartalom,g/adag)

Élelmezésvezető

ÉTLAP 

Ebéd leves               

Ebéd menü              


