ETLAP

’2013.12.02-2013.12.07. 49. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
2. 3. 4. 5. 6. 7.
Citromos tea Tej Gylimolcs tea Tejeskavé Citromos tea Citromos tea
Felvagott Méz Virsli Brids Bundas kenyér Parizsikrém
Reggeli Margarin Vaj Mustar Zoldség
Zoldség Kalécs Kenyér Zsemle
Félbarna kenyér
Ebéd Vegyes
Leves Reszelttészta leves zo6ldségleves Husleves Gyiimdlcsleves Burgonyaleves Zellerleves
Fokhagymamartdy Péarizsi csirkemell
Ebéd Z06ldborsofozelék| Csirkemadj rizottd Fott hus Sargarépas rizs Pogacsa Tokfozelek
A menii Fott virsli Savanyusag Fott burgonya Savanyusag Mikulas csoki Sertésporkolt
Gylimolcs Siitemény
Borsos tokany Rakott burgonya | Bakonyi sertésragu Siilt tarja
Ebéd Tészta koret Savanyusag Tészta koret Tort burgonya Kaposztas tészta | Lecsos debreceni
B menii Savanylisag Gylimélcs Stitemény Savanylsag Mikulas csoki Tarhonya
Széraz felvagott
Hamburger Bolognai spagetti| Zoldbabfozelék Sajtkrém Gyros
Vacsora Tea Gylimolcs Vagdalt 7061dség Tea
Kenyér, Tea
Taro rudi

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

’2013.12.09-2013.12.13. 50. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
9. 10. 11 12. 13.
Gyimdlcs tea Kakao Citromos tea Tej Gyiimdlcs tea
Majkrém Margarin Felvagott Mogyordkrém Tojaskrém
Reggeli Zoldség Zsemle Vajkrém Zsemle Kenyér
Barna kenyér Zoldség Kenyér Zoldség
7061dség
Ebéd
Leves Minesztrone leves | Daragaluskaleves Sargaborsoleves Csontleves Zoldbableves
Ovéri sertésszelet Anandszos
Ebéd Tarhonyas hus Lencsefozelék Burgonyapiré csirkemell Kakads csiga
A menii Savanyusag Siilt kolbész Savanyusag Rizs Gyiimdlcs
Gylimolcs Siitemény
Vadas Csirkeporkolt Réntott hal
Ebéd Rakott karfiol Pulykatokany Galuska Mexikoi salata Dios tészta
B menii Gylimolcs Spagetti Savanylsag Gylimolcs
Stitemény
Széraz felvagott
Lasagne Vimpi Finomf6zelék Vaj
Vacsora Tea Gylimolcs Huispogacsa 7061dség
Kenyér, Tea

Miizli szelet

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




2013.12.16-2013.12.21.

ETLAP

51. hét
éfkezés Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek Szombat
16. 17. 18. 19. 20. 21,
Citromos tea Tej Gylimolcs tea Tejeskaveé Citromos tea Gyiimdlcs tea
Korozott Miizli Felvagott Kalacs Szelet sajt Virsli
Reggeli Zoldség Vaj Margarin Lekvar Margarin Mustar
Kenyér Kenyér Korpas zsemle Kenyér Kenyér
7061dség 7061dség

Ebéd

Leves Paradicsomleves Karalabéleves Lebbencsleves | Brokkolikrémleves Halészlé Réantott leves

Ebéd Kelkaposztafézeléd Meggymartas Hentes tokany Peto6fi rostélyos Turos tészta Z.6ldborsos
A menii Sertésporkolt Siilt csirkecomb Rizs Krokett Gyiimdlcs csirkemell

Gylimolcs Burgonya koret Siitemény Tészta koret

Ebéd Rizses hus Chilis bab Székelykaposzta Milanoi Rantott gomba

B menii Savanyusag Stitemény sertésborda Rizs
Gylimdlcs Spagetti Tartarmartas
Széaraz kolbasz Olasz felvagott Tejben rizs
Pizza Vaj Lecsos virsli Margarin Kakads szorat
Vacsora Tea Kenyér Tarhonya 7061dség Banéan
7061dség Taro6 rudi Vagott zsemle
Gylimolcs Tea

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




