2013.01.07-01.11.

ETLAP

2. hét
Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csttortok Péntek
7. 8. 9. 10. 11,
Tea Tej Tea Kakad Tea
Tizorai Tojaskrém Fonott kalacs Tepertdkrém Vaj, Méz Felvagott, Kenyér
Kenyér Kenyér, Zo6ldség Kenyér 7061dség
Rantott leves Gulyasleves Majgaluska leves| Csontleves Sargaborsoleves
Tavaszi rizses hus|  Grizes tészta Rakott karfiol Pulykasiilt Spenot
Ebéd Savanyusag {zzel Hagymas Fott burgonya
burgonya koret Fott tojas
Savanylisag
Sajtkrém Zsemle Natur joghurt Brids Kockasajt
Uzsonna Kenyér Felvagott Kifli Gylimdles Kifli
7061dség Gylimolcs
Beszerzéstdl fliggden az étlap valtozhat.
2013.01.14-01.18. 3. hét
Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csiitérték Péntek
14. 15. 16. 17. 18.
Tea Kakad Tea Tej Tea
Tizorai Sajtos rad Kakaos csiga Virsli Miizli Tojaskrém
Mustar, Kenyér Kenyér, Zoldség
Zo6ldbableves Zuzaleves Gulyasleves Paradicsomleves| Lebbencsleves
galuskaval
i Burgonyaf6zelék Makos tészta Réntott csirke Gombapaprikas
Ebéd Siilt has Rakott kel Mandarin Sargarépas rizs Tészta koret
Savanylisag
Felvagott Tar6 rudi Zala felvagott Périzsikrém Lekvaros kenyér
Uzsonna Zsemle, Vaj Vajas kenyér Margarin Kenyér Gyilimdlcs
7061dség Kenyér, Zo6ldség Gylimolcs
Beszerzéstdl fliggden az étlap valtozhat.
2013.01.21-01.25. 4. hét
Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csiitérték Péntek
21. 22. 23. 24, 25.
Tea Tej Tea Kakad Tea
Tizérai Kolbaszkrém | Mogyorokrémes Vanilias tird | Majkrémes kenyér Tojas karika
Kenyér kenyér Kenyér Zoldség Margarin, Zoldség
Zoldborsoleves | Gylimolcsleves Rantott leves Zoldségleves Bableves
csirkemajjal
) Rantott szelet Székelykaposzta|  Siilt csirkemell Dios kalacs
Ebéd Turés tészta Kukoricasalata Siitemény Parolt brokkoli
Gyiimdlcs Sajtmartas
Rizs
Felvagott, Vaj Graham zsemle Tepertdkrém Szendvics Gylimdlcs joghurt
Uzsonna Zsemle Vaj Kenyér Kifli
7061dség Gylimolcs Gylimolcs
Beszerzéstdl fliggden az étlap valtozhat.




2013.01.28-02.01. 5. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
28. 29. 30. 31 1.
Tea Kakad Tea Tej Tea
Tizérai Sajtkrém Méz, Vaj Felvagott Kalacs Bundas kenyér
Zoldség, Kenyér| Félbarna kenyér Zsemle, Z6ldség Vaj
Csirkeragu leves| Minestrone leves | Daragaluska levey Husleves Paradicsomleves
i Sajtos-tejfolos Rizses hus Z6ldborso fozelék Fott hus Burgonyas tészta
Ebéd tészta Savanyusag Sertés porkolt Fott burgonya Savanylsag
Gylimolcs Meggymartas
Kolbasz karika Felvagott Sajtos rad Sonkas felvagott Kockasajt
Uzsonna Zsemle Z61dség Gylimolcs Zsemle, Vaj Kifli
Zoldség Kenyér Zoldség Gyimdlcs

Beszerzéstdl fliggden az étlap valtozhat.




