ETLAP

2013.09.30-2013.10.04. 40. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
30. 1. 2. 3. 4.
Citromos tea Kakao Gytimdlcs tea Tejbegriz Gytimolcs tea
Tizérai Majkrém Brios Fistolt kolbasz Kakads szorat Korozott
Zoldség Félbarna kenyér Z5ldség, Kenyér
Kenvér 7Z06ldséo ’
Ebéd Zoldségleves | Paradicsomleves Karalabéleves Rantott leves Lencseleves
Leves
Ebéd Rakott hus Finomf6zelék Sertésporkolt Bubos hus Sajtos tészta
Menii Savanyusag Huspogacsa Tészta koret Burgonya Gylimolcs
Gylimolcs Savanytusag Savanyusag
Uzsonna Vajas zsemle Felvagott Kockasajt Parizsikrém Z0ldflszeres
Z06ldség Zoldség Kifli Z06ldség, Zsemle vajkrém
Kenyér Gylimolcs Gylimolcs Korpas zsemle

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




ETLAP

’2013.10.07-2013.10.11. 41. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
7. 8. 9. 10. 11,
Gylimolcs tea Tej Citromos tea Tejeskavé Gyiimolcs tea
Tizérai Felvagott Vaj Kendmajas Kuglof Bundas kenyér
Zoldség Méz Félbarna kenyér Vaj
Graham zsemle Kenvér 7Z06ldséo
Ebéd Daragaluska leves | Frankfurti leves Zoldborsoleves Zellerleves Gombaleves
Leves
Rantott hal Csirkemell parizsi
Ebéd Babfozelék Tarhonyas hus Rizs bundaban Almas pite
Menii Siilt kolbasz Savanyusag Tartarmartas Petr. burgonya Gyliméles
Ecetes hagyma Gylimolcs Stitemény Savanyusag
Szelet sajt
Uzsonna Margarin Felvagott Tojaskrém Sajtkrém Gylimdlcsjoghurt
Kenyér Margarin Zsemle Z06ldség, Kenyér Kifli
Z.0ldség 7061dség, Kenyér Gylimolcs Gylimolcs

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




ETLAP

,2013.10.14-2013.10.18. 42. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
14, 15 16. 17. 18.
Citromos tea Tej Gyiimolcs tea Tejeskavé Citromos tea
Tizérai Virsli Csokigoly6 Turista szalami Fahéjas csiga Szelet sajt, Marg.
Mustar Vaj Zsemle Vagott zsemle
Kenvér Kenvér 7Z06ldséo 7Z06ldséo
Ebéd Burgonyaleves |Resztelttészta leves Husleves Gylimolcsleves Sargaborsokrém
Leves leves
Pulykaragu Bacon-ben siilt Siilt csirkecomb
Ebéd Tészta koret Paprikas krumpli csirkemaj Burgonya Lekvaros derelye
Menii Savanyusag Savanyusag Rizs Savanyusag Gylimolcs
Gyiimdlcs Stitemény Savanytsag
Sajtkrém Felvagott
Uzsonna Zsemle Margarin Kockasajt Kenémajas Kevert taro
Z06ldség Zoldség Kifli Zoldség Z06ldség
Félbarna kenyér Gylimdlcs Korpas zsemle Kenyér

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.



ETLAP

’2013.10.21-2013.10.25. 43. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
21, 22. 23. 24, 25.
Gylimolcs tea Kakad Tej Citromos tea
Tizorai Felvagott Mogyorokrém Kal4cs Tojaskrém
Margarin Zsemle Vaj Korpas zsemle
Z06ldséo Zsemle 7Z06ldséo
Ebéd Karfiolleves Rantott leves Majgaluskaleves Lebbencsleves
Leves zsemlekockaval
Lencsef6zelék
Ebéd Székelykaposzta| Rantott szelet |MUNKASZUNET] Siilt virsli Turos tészta
Menii Gylimolcs Petr. burgonya NAP Siitemény Gylimolcs
Savanylsag
Vajkrém Parizer
Uzsonna Kenyér Margarin Gylimélcs joghurt Vajas zsemle
Z.0ldség 7061dség Kifli Z.0ldség
Gylimolcs Félbarna kenyér Miizli szelet

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




ETLAP

2013.10.28-11.01. 44. hét
Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csitortok Péntek
28. 29. 30. 31. 1,
Tizoérai
EGESZ HETEN 0Ssz1 SZUNET
Ebéd
Uzsonna

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




