ETLAP

2014.09.01-2014.09.05. 36. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
1. 2. 3. 4, 5,
Citromos tea Tej Citromos tea Kakao Gylimolcs tea
Tizérai Felbarna kenyér Miizli Kendémajas Kalacs Tojaskrém
Felvagott Zoldség Lekvar Zsemle
Z0ldség Kenyér
Ebéd Paradicsomleves Zoldségleves Zellerkrémleves Csontleves Bableves
Leves
Piritott csirkemell
Ebéd Tokfozelék Rakott burgonya Flszeres csikok Kaposztas tészta
Menii Sertésporkolt Savanyusag pulykaragu Rizs Gyiimdlcs
Gylimolcs Tészta koret Gombamartas
Uzsonna Vajas kenyér Felvagott Kockasajt Szendvics Natur joghurt
Z06ldség Kenyér Korpas zsemle Gylimdlcs Kifli
Gylimolcs Z061dség

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

’2014.09.08-2014.09.12. 37. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
8. 9. 10. 11, 12,
Gytimdlcs tea Tejeskavé Citromos tea Tejbegriz Citromos tea
Tizérai Felvagott Kakaos csiga Virsli Kakads szorat Bundas kenyér
Zsemle, Zoldség Mustar
Kenyér
Ebéd Rantott leves Erdei
Leves reszelt tésztaval Husleves gylimolcsleves Karalabéleves Zoldbableves
Fott hus Siilt csirkemell
Ebéd Székelykaposzta Kapormartas Rantott hal Parolt brokkoli Lekvaros bukta
Menii Fott burgonya Ecetes Rizs Gylimolcs
Stitemény burgonyasalata Sajtmartas
Vaj
Uzsonna Vajas-mézes Felvagott 7Z061dséges vajkrénl Gyilimdles joghurt] Reszelt sajt
kenyér Kenyér Zsemle Kifli Z06ldség
Z06ldség Gylimolcs Félbarna kenyér

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

’2014.09.15-2014.09.19. 38. hét
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
15. 16. 17. 18. 19.
Citromos tea Kakad Gyiimolcs tea Tej Citromos tea
Tizérai Ken6majas Brios Felvagott Csokigolyo Vajkrém
Zoldség Vaj Korpas zsemle Szelet sajt
Félbarna kenyér Z0ldség Z0ldség, Zsemle
Ebéd
Leves Karfiolleves Lebbencsleves | Brokkolikrémleves Csontleves Lencseleves
Ebéd Hagymas Natur sertésmaj Toltott paprika Bubos hus Grizes tészta izzel
Menii sertésragu Franciasalata Burgonya koret Sargarépas rizs Gyliméles
Tészta koret Gylimolcs Savanylisig
Uzsonna Vajas kenyér Felvagott Tepertokrém Sajtkrémes kenyér Kefir
Tar6 rudi Zsemle Kenyér Gylimélcs Kifli
Z06ldség Gylimolcs

Beszerzéstol fliggden az étlap valtozhat.




ETLAP

’2014.09.22-2014.09.26. 39. hét
Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
22. 23. 24, 25. 26.
Gylimolcs tea Tej Citromos tea Tejeskavé Citromos tea
Tizérai Felvagott Sajtos rid Felvagott Kuglof Korozott
Zoldség Korpas zsemle Zoldség
Kenyér Z061dség Félbarna kenyér
Ebéd
Leves Z06ldségleves Frankfurti leves Tojasleves Daragaluskaleves|  Zoldborsoleves
Ebéd Rizses hus Pizzas csiga Burgonyaf6zelék Sajtos csirke Aranygaluska
Menii Savanyusag Gyliméles Huspogacsa Rizs Vanilia sod6
Siitemény Savanylsag Gylimolcs
Uzsonna Périzsi krém [ Majkrémes kenyér Vajas-lekvaros Felvagott Mogyordokrémes
Z06ldség Zoldség kenyér Zsemle kenyér
Kenyér Gylimolcs 7061dség

Beszerzéstol fiiggden az étlap valtozhat.




