ETLAP

2015.12.07-12.12. 50. hét
- r ’ P oo g oo e ’
Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csiitértok Péntek Szombat
7. 8. 9. 10. 11. 12.
Citromos tea Tej Citromos tea Kakao Gyiimolcs tea Citromos tea
Parizer Vaj, Lekvar Virsli, Mustar Kuglof Sajtkrém Tojaskrém
Tizérai Korpas zsemle,zoldség Félbarna kenyér | Teljes ki6rlésii kenyér po:0.3¢g Zsemle,zoldség Kenyér
56: 0,5 ¢ S6: 0,5 g o S6: 0,3 g 56: 0,3 g
K6: 0.5 ¢ Alle{ ének glutén, tej, diofelék, | Allergének glutén, mustar, tej, | Allergének glutén, mustar, tej,
Allergé‘n'elf g' lutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, diofélék Alle,r ének glutén, mustar, tej, szezammag Szdja, tojas, diofélék, szezammag] Szoja, tojas, diofélék, szezammag
eller, diofélék Sz6ja, tojs, di6félék, szezammag
Kaszasleves Borsokrémleves Csurgatott tojasleves Husleves Lencsegulyas Karfiolleves
Ebéd levesgyonggyel burgonyagaluskaval |
56: 0,5 ¢ 56: 0,6 ¢ K0: 0,5 ¢ 50: 0.7 ¢
Leves . 0.7 50: 0,8 g
. e 6:0,7 g . o . . o : én, toja
Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Allergenek,gluten, tojas, Allergének glutén, Zeller, , , o 2121111:: ;Ilil:érlmen’ tojas,
Veller, . Zeller, mustar Allergének glutén, tej, tojas, ’
Veller, mustar -
Zeller, mustar
Tokfozelek Siilt hal hagyma 4gyon Vadas sertésragu Fott has Képosztas tészta
Ebéd Apropecsenye Petrezselymes Spagetti Gylimolcsmartas Gyiimolcs Hentes tokany
menii Mikulas burgonya Gyiimoles Kuszkusz 50: 0.5 ¢ Rizs
560: 0,8 g 50: 0,7 g 56: 0,6 g 50: 0,5 g , , L, 56: 0,8 g
Allergének glutén, tej, tojas,
Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, zeller, mustar
Zeller, mustar Zeller, mustar, hal Zeller, mustar mustar
Sargarépas sajtkrém Miizli szelet Kockasajt Tepertokrém Vajas kenyér Felvagott
Kenyér Gylimolcs Kifli Kenyér Gytimodlcs joghurt Korpas zsemle
Uzsonna $6:0,5 g 56: 0,6 g Zoldség
S6: 0,5 ¢ 56: 0,6 g

56: 0,5 ¢

Allergének glutén, tej, diofélék

56: 0,2 g

Allergének glutén, diofélék,
szezammag

Allergének glutén, tej,

Allergének glutén, mustar,

Allergének glutén, tej,

Allergének glutén, mustar, Szdja,
diofélék, szezammag

Beszerzéstdl fliggden az étlap valtozhat.

Elelmezésvezetd



ETLAP

2015.12.14-12.18. 51. hét
s r ’ P oo g oo oo ’
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
14. 15. 16. 17. 18.
Gytimdlcs tea Tejeskavé Citromos tea Citromos tea Karamellas tej,
Kolbaszkrém Vajkrém, Méz Edes tar6 Tojasrantotta lekvar, kalacs
Tizorai Korpas zsemle Teljes kidrlésti kenyér Zsemle Zoldség
56: 0,3 g 56: 0,5 ¢ S6: 0,3 g
56: 0,4 ¢ 50: 0,3 ¢ é&l}f:r én.e,k lutén, tej, Allergének glutén, tojas, . .
Allergének glutén, mustar, tej, | Allergének glutén, tej, Z0Ja, tojas, Allergének glutén, tej, szoja,
Szoja, tojas, Szdja, tojas,
Majgaluskaleves Zoldségleves Paradicsomleves Zellerleves Lebbencsleves
Ebéd , ,
56: 0,6 ¢ S0: 0,5 g 56: 0,5 ¢ S6:0,5¢
Leves K6: 0,5 g
Allergének glutén, tej, tojas, Aller ének'glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojs, Aller, ének'glutén, tej, tojas,
eller, mustar feller, mustdr eller, mustar Allergének glutén, tej, tojas, eller, mustar
Veller, mustar
Paradicsomos Lecsos csirke Kelkaposzta fozelék Csirkecsikok Tejszines halas tészta
Ebéd htisgombodc Tészta koret Sargarépas fasirt Stroganoff modra Szaloncukor
A” Burgonya koret Gylimdlcs Pérolt rizs
2 .. .. ‘. . S6: 0,6 g
. 56: 0,6 g 56: 0,8 g So: 0,7g 50: 0,8 g >
menu .
Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Allergének glutén, tej, tojas, Aller enek'gluten, tej, tojas,
Veller, mustar Veller, mustar Veller, mustar Zeller, mustar eller, mustar.hal
Sajtos parizer Margarin Csibecsemege Huskrém Tar6 rudi
Félbarna kenyér Olasz kifli Kenyér Kenyér Kifli
Uzsonna Zoldség,gytimdlcs Zoldség Zoldség Lilahagyma
56: 0,5 ¢ S6: 0,4 g 56: 0,6 g 56: 0,7 g S6: 0,2 g

Allergének glutén, mustar, tej,
Széja, tojas,

Allergének glutén,tej, Szdja, toja

,Allergének glutén, mustar, tej,
Szdja,

Allergének glutén, mustar, szdja,
tojas,

Allergének glutén, tej,

Beszerzéstdl fliggden az étlap valtozhat.

Elelmezésvezetd




	Hétfő
	8.
	Hétfő
	15.

